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PROGRAMME DE FORMATION CERTIFIANTE

IA GÉNÉRATIVE
Création de contenus rédactionnels et visuels par l'usage responsable de l'IA générative

Certification RS6776 — InKréa

Durée Modalité Public Prix

16 heures 100% à distance Tous publics 2 400 €

EZRA
Organisme de formation professionnelle certifié Qualiopi
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DÉROULEMENT DE LA FORMATION

• Formation 100% à distance, horaires flexibles, sur une durée totale de 16 heures.

• Plateforme e-learning accessible 24h/24 (vidéos, ressources, quiz interactifs).

• Sessions en visioconférence avec un formateur expert IA, planifiées avec l'apprenant.

• Suivi pédagogique individualisé tout au long du parcours.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

• Apports théoriques + démonstrations sur ChatGPT, Gemini, Adobe Firefly, Microsoft Copilot.

• Ateliers pratiques : rédaction de prompts, génération de contenus, audit d'accessibilité.

• Études de cas métiers (agence de communication, cabinet RH, agence RP, PME).

• Quiz, exercices d'auto-évaluation et grilles qualité à chaque module.

ACCESSIBILITÉ — SITUATION DE HANDICAP

• Plateforme conforme aux standards d'accessibilité numérique.

• Adaptations possibles (déficience visuelle, auditive, motrice) : contactez notre référent handicap.
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DÉTAILS DE LA FORMATION

Objectif pédagogique

Maîtriser la création de contenus rédactionnels et visuels avec les IA génératives (ChatGPT, Gemini, Adobe
Firefly, Microsoft Copilot) de façon responsable, inclusive et conforme au RGPD et à l'IA Act. À l'issue de la
formation, l'apprenant sait définir une stratégie d'implémentation, rédiger des prompts optimaux, garantir la
confidentialité des données, produire des contenus accessibles et appliquer la conformité réglementaire.

Public visé & prérequis

• Tout professionnel souhaitant intégrer l'IA générative dans son activité (marketing, communication, RH,
formation, indépendants, dirigeants TPE/PME).

• Aucun prérequis technique. Maîtrise de la bureautique de base et accès à un ordinateur connecté.

Compétences visées — Référentiel RS6776

C1
Définir une stratégie d'implémentation de l'IA générative adaptée au contexte professionnel et
aux outils existants.

C2
Rédiger des prompts optimaux (Prompt Engineering) pour générer des contenus
rédactionnels et visuels satisfaisants au regard du besoin.

C3
Garantir la confidentialité des données professionnelles en appliquant les bonnes pratiques de
sécurité.

C4
Produire des contenus inclusifs et accessibles (WCAG, FALC, alt, contraste) adaptés aux
personnes en situation de handicap.

C5 Optimiser les contenus générés par itération en affinant le prompt selon des critères définis.

C6
Appliquer le RGPD et l'IA Act via une veille réglementaire et des mesures préventives et
correctives.



EZRA Programme — IA Générative (RS6776)

EZRA — Organisme de formation — contact@ezraformation.fr — www.ezraformation.fr — 01 89 74 49 10
Certifié Qualiopi — Certification RS6776 (InKréa) — France Compétences

Page 4

PROGRAMME DÉTAILLÉ — 8 MODULES

Introduction
Présentation du référentiel RS6776 (InKréa), des 6 compétences C1 à C6, des méthodes pédagogiques et
des modalités d'évaluation (cas pratique → rendu écrit → oral).

Module 1 — Fondamentaux de l'IA générative (C1)
IA classique vs générative, évolution historique (Transformers, ChatGPT, écosystème 2024+), cas d'usage
professionnels, audit des tâches automatisables, quiz.

Module 2 — Stratégie d'implémentation & outils (C1)
Panorama ChatGPT, Gemini, Adobe Firefly, Microsoft Copilot, installation et paramétrage, méthode des 4B
(Besoin, Bénéfices, Barrières, Briques), plan d'intégration en 3 phases, étude de cas agence de
communication.

Module 3 — Prompt Engineering (C2)
Prompt simple vs structuré, méthode ROTCF (Rôle, Objectif, Tonalité, Contexte, Format), techniques
avancées (Zero-shot, Few-shot, Chain-of-thought, Role prompting), cas progressifs avant/après, cas métier
cabinet RH.

Module 4 — Contenus visuels avec l'IA (C2/C4)
Adobe Firefly, Microsoft Designer, DALL·E, Canva, structure d'un prompt visuel (6 composantes), cohérence
de marque, accessibilité dès le prompt (contraste WCAG AA, diversité), création et déclinaison de visuels.

Module 5 — Accessibilité & contenus inclusifs (C4/C5)
Types de handicap, standards WCAG, outils de vérification (WebAIM, WAVE, axe DevTools), méthode
FALC, checklist accessibilité, audit et réécriture d'un contenu existant.

Module 6 — Confidentialité & protection des données (C3)
Catégories de données sensibles, comparatif des politiques de confidentialité (ChatGPT, Gemini, Copilot,
Firefly), anonymisation, pseudonymisation, version entreprise, audit d'un prompt problématique.

Module 7 — Optimisation avancée (C5)
5 critères d'optimisation, détection des hallucinations, méthode d'itération en 5 étapes (Générer → Évaluer
→ Identifier → Affiner → Valider), grille qualité sur 7 critères, cas métier agence RP.

Module 8 — Conformité RGPD, IA Act & veille (C6)
7 principes RGPD et droits des personnes, classification des risques IA Act (inacceptable, élevé, limité,
minimal), outils de veille (EUR-Lex, CNIL, Feedly), tableau de bord de veille, plan de conformité PME.

Cas pratique final intégratif (C1 à C6)
Concevoir une communication LinkedIn complète (texte + visuel) pour une PME : prompt ROTCF, génération
et grille qualité, prompt visuel 6 composantes, accessibilité WCAG AA et FALC, 2 itérations d'optimisation,
checklist conformité RGPD, synthèse justificative.
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MODALITÉS D'ÉVALUATION & CERTIFICATION

Évaluation des connaissances

• Test de positionnement en amont pour adapter le parcours au niveau de l'apprenant.

• Quiz et exercices pratiques à chaque module pour valider les acquis.

• Cas pratique final intégratif mobilisant les 6 compétences C1 à C6.

Certification RS6776 — InKréa

• La formation prépare au passage de la certification RS6776 enregistrée à France Compétences.

• Épreuve : rendu écrit du cas pratique + soutenance orale devant un jury.

• Un certificat est délivré aux candidats ayant validé l'évaluation finale.

FINANCEMENT & INSCRIPTION

• Éligible CPF, OPCO, France Travail, Plan de Développement des Compétences, financement personnel.

• Tarif : 2 400 € net de taxes (exonération TVA — article 261-4-4° a du CGI).

• Inscription et étude de financement : contact@ezraformation.fr — 01 89 74 49 10.

• Délai d'accès : sous 11 jours ouvrés après validation du dossier de financement.


